10. Menschen mit Behinderung — 10.1 Ziele

10.1 Ziele: Inklusion verwirklichen

MitderimJahr 2009 durch Bundesgesetzin Deutschland
in Kraft getretenen UN-Behindertenrechtskonvention
(UN-BRK) wurden die universellen Menschenrechte fiir
Menschen mit Behinderung konkretisiert und hervorge-
hoben, dass diese ein Rechtaufvolle Teilhabe besitzen.

Grundgedanke und Zielsetzung dieses Ubereinkom-
mens sind die Inklusion aller Menschen mit Behinde-
rung. Dazubekenntsich Bayern nachdricklich. Inklusiv
bedeutet: Alle Menschen, ob mit oder ohne Behinde-
rung,konnenanallen Bereichendes Lebens selbstbe-
stimmt und gleichberechtigt teilhaben. Die Politik und
die Gesellschaft sind gefordert, Teilhabe konsequent
zuermoglichen. Die Gesellschaft muss sich 6ffnen und
die Heterogenitat anerkennen,damit Menschen mit
Behinderung von Anfangan umfassend und gleichbe-
rechtigtinallen Lebensbereichenteilhaben konnen—
ganz nach dem Motto ,Mittendrin, statt nur dabei!“.
Dementsprechendist Inklusion gelebter gesellschaft-
licher Zusammenhalt,zudemjede undjederihren bzw.
seinen Beitragleisten kann. Deshalbist die Inklusion
von Menschen mit Behinderungauch eine zentrale
Saule der bayerischen Sozialpolitik.

Damitsieim Sinne der UN-BRK vollumfanglich ver-
wirklicht werdenkann, bedarfes eines langfristigen
gesamtgesellschaftlichen Entwicklungsprozesses.
Dafiir mussinvielen Bereichen neugedacht bzw.
umgedacht werden. Die Bayerische Staatsregierung
hatsich zum Ziel gesetzt,den Wegeiner inklusiven
Gesellschaft zu verfolgen und den dafiir erforderlichen
gesellschaftlichen Zusammenhalt und Entwicklungs-
prozess weiter zu starken.

10.1.1 Lebensraume ohne Barrieren ermdglichen
Seit 2013 setzt die Bayerische Staatsregierung mit dem
Programm,Bayern barrierefrei“ (https://www.barri-
erefrei.bayern.de/index.php) das Zielum, Bayernim
gesamten 6ffentlichen Raum undim gesamten 6ffent-
lichen Personennahverkehr barrierefreizumachen.Denn
Barrierefreiheitist unverzichtbarfireine gleichberech-
tigte Teilhabe aller Menschenin unserer Gesellschaft.

Mit dieser Zielsetzungistim ganzen Land ein be-
achtlicher Bewusstseinswandelin Gang gekommen.
Barrierefreiheit wird als Gewinnfiir alle Menschen
verstandenund bei Entscheidungen und Planungspro-
zessen zunehmend selbstverstandlich beriicksichtigt.
Barrierefreiheitebnet den Zugang zuallen Bereichen
unseres Lebens, zu Gebauden, zu Informationen, zu
Bildung, zu Arbeit und zu Freizeitangeboten.

Menschen mit Behinderung, dltere Menschen und
Familien mitkleinen Kindern sind besonders auf Barri-
erefreiheitangewiesen. Fiir alleanderen Birgerinnen
und Blrgerbedeutet der Abbauvon Barrieren mehr
Komfortim Alltag.

Barrierefreiheitist eine Querschnittsaufgabe, diealle
Verantwortungstrager nur gemeinsam bewadltigen
konnen: Staat, Kommunen, Wirtschaft, Verbande und
Vereine, soziale sowie kulturelle Einrichtungen-und
alle Menschenin Bayern.

Barrierefreiheitist und bleibt eine zukunftsweisende
Daueraufgabe von hochster Prioritat. Das liegt einer-
seitsandensich standigwandelnden Anforderungen
andie Barrierefreiheit. Andererseits bringen Fortent-
wicklungeninsiamtlichen Lebensbereichen-vonder
Mobilitat bis hin zu IT-Anwendungen - neue L&sungs-
moglichkeiten. Insbesondere die Digitalisierung bietet
hier grofsartige Chancen. Allein das zeigt schon, dass
die Verwirklichung der Barrierefreiheit ein komplexer
und langfristiger Prozessist,der durch die Bayerische
Staatsregierung konsequentumgesetzt und begleitet
wird.

10.1.2 Inklusive Bildungumsetzen
Jederjunge Menschin Bayernsoll seine Potenziale frei
entfalten und entwickeln kénnen.

Dabeibrauchenbesonders Kinder mit Behinderung,
Entwicklungsverzégerungen und Verhaltensauffallig-
keiten sowie ihre Familien Unterstiitzung von Beginn
an. Die Friherkennungist wesentliche Voraussetzung
dafir, dass die erforderlichen Mafdnahmen der Friih-
forderungrechtzeitig eingeleitet werden konnen.

Frihkindliche Bildungin Kindertageseinrichtungen
umfasstdie Bildung, Erziehungund Betreuung von
Kindern vom Sauglingsalter bis zur Einschulung.
Kindertageseinrichtungen haben somit ebenfalls
eineninklusiven Bildungsauftrag (vgl. Art.12 Abs. 1
BayKiBiG). Kinder mitund ohne (drohende) Behinde-
runghaben gleichermafden das Rechtauf bestmdogliche
Bildung. Beider gemeinsamen Bildung, Erziehung und
Betreuungsollallen Kindern durchinklusive Padagogik
ermdglicht werden, ihr Leben so weit wie moglich un-
abhdngigundselbstbestimmtleben zukdnnen. Es soll
firalle Kinder eine Selbstverstandlichkeit sein, mitein-
ander zulernen, zu spielen und aufzuwachsen. Inklusiv
arbeitende Kindertageseinrichtungen legen somit den
Grundstein fireine Lebenswelt ohne Ausgrenzung.
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Auchdie Schule hateinen ganzheitlichen Bildungs-und
Erziehungsauftrag. Zielist die Entwicklung dereigenen
Personlichkeit und die Entfaltung desindividuellen Po-
tenzials.Nach Art.131 der Verfassung des Freistaates
Bayernsollendie Schulen nicht nur Wissen und Kénnen
vermitteln,sondernauch Herz und Charakter bilden. So
entstehen Werte, Einstellungen, gesellschaftliches Ver-
antwortungsbewusstsein und Handlungskompetenz.

Dabeihat das Bildungssystem die unterschiedlichen
Bedirfnisse der Lernenden zu beriicksichtigen. Es
muss ausreichend flexibel sein und beientsprechen-
dem Bedarfindividuelle Unterstlitzung und Férderung
bereithalten. Vielfalt sollvon Anfanganals normal
erlebt werden.

Bayern hatsichbeider Verwirklichung der Inklusion fir
eine Vielfaltanschulischen Angeboten entschieden.
Forderschulensindals Lernorte und Kompetenzzent-
renflr Sonderpdadagogik ein unverzichtbarer Bestand-
teil desinklusiven Schulsystems. Grundsatzlich ent-
scheidendie Erziehungsberechtigten, obihr Kind eine
allgemeine Schule oder eine Férderschule besucht.

Dieser bayerische Weg wird kontinuierlich weiterent-
wickelt. Zielist es, Vorhandenesin die Breite zu denken
und Wege leichter zu machen. Dies wird getragen von
einemumfassenden Netz an Beratung und Unterstiit-
zung. Schulische Inklusion sollin Bayern zur gelebten
Realitat und Selbstverstandlichkeit werden.

Gelebte Inklusionistauch die Vermittlung von Chan-
cenunddie begabungsgerechte Berufsorientierung
im Rahmen der schulischen Bildung und der Berufs-
ausbildung. Mit beruflichen Schulen zur Sonderpa-
dagogischen Forderung gelingtes, Jugendlichen mit
sonderpadagogischem Férderbedarfund/oder Behin-
derungen berufliche Perspektiven zu eroffnen. Diese
Zielsetzung wirdim Bereich der Hochschulenebenso
weiterverfolgtund gelebt.

10.1.3 Inklusiven Arbeitsmarkt schaffen
Einweiterer zentraler Aspekt gesellschaftlicher Teil-
habeist Arbeit. Daher setzt die Bayerische Staatsregie-
rungeinenbesonderen Schwerpunkt auf die Schaffung
und Weiterentwicklung eines inklusiven Arbeitsmark-
tes. Eines der Kernzieleist dabei die Verbesserung

der Teilhabe von Menschen mit Behinderungauf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt.

Dazuistes notwendig, sie beiihrem Schrittaus der
Schule oder aus einer Werkstattin ein Ausbildungs-
oder Beschaftigungsverhaltnis auf demallgemeinen
Arbeitsmarkt zu unterstiitzen. Diese Unterstiitzung
muss dabeijeweils die individuellen Bediirfnisse im
Blick haben.

Alle Menschenmiissen die Chance zur beruflichen Teil-
habe bekommen. Aber nichtfiralleistderallgemeine
Arbeitsmarkt derrichtige Ort dafiir. Deshalb sollen
Werkstétten fir Menschen mit Behinderungauchin
Zukunft bedarfsgerechte Bildungs-und Arbeitsplatze
fur Menschen mit Behinderungbereitstellenundin
einem ,geschiitzten Rahmen“individuelle Forderung
und Betreuunganbieten. So haben Menschen mit
Behinderungein echtes Wahlrecht.

10.1.4 Teilhabe durch Wohnen ermdglichen
Einselbstbestimmtes Lebenmittenin der Gesellschaft -
das sollfir Menschen mitund ohne Behinderung
selbstverstandlich sein. Esisterklartes Ziel der Baye-
rischen Staatsregierung, dass Menschen mit Behinde-
rungin der Mitte unserer Gesellschaftleben, arbeiten
undihre Freizeit verbringen.

Dazuistes notig,dass auch Menschen, die auf Betreu-
ung oder Hilfestellungim Alltag angewiesen sind, trotz-
demin Gemeindestrukturen wohnenundarbeiten
konnen. Dies zu fordernund zu unterstltzen, ist das
Bestrebender Bayerischen Staatsregierung.

Damit Menschen mit Behinderung zukiinftig noch
besseram offentlichen Lebenteilhaben kénnen,
missen sich auch grofRe Einrichtungen (sog. Komplex-
einrichtungen) noch starker 6ffnen. Deshalb wurde im
Jahr 2019, zusétzlich zu bestehenden Investitionskos-
tenférderprogrammen fiir Wohnraum fiir Menschen
mit Behinderung, das ,Sonderinvestitionsprogramm
zur Konversion von Komplexeinrichtungen“aufgelegt.
Ziel dieses Programms ist die Dezentralisierung und
Regionalisierung von Wohnplatzen aus Komplexein-
richtungen. Durch die Verlagerung von Wohnraum
konnen Menschen mit Behinderung zwischen einer
Komplexeinrichtungund einer dezentralen Wohnform
entscheiden.

10.1.5 Menschen mit Behinderungunterstiitzen,
beratenundbegleiten

Bayern verfligt iber eine breit aufgestellte und gut
verzahnte Beratungslandschaft, die Menschen mit
Behinderungund deren Angehorigen vielfdltige Orien-
tierungund Hilfestellung bietet.
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Seitmehralsdreijahrzehnten engagierensich die Freie
Wobhlfahrtspflege Bayern, die Landesarbeitsgemein-
schaft Selbsthilfe und die Betroffenenverbandein
Bayern mit Beratungsstellen fir Menschen mit kérper-
lichen, geistigen oder psychischen Behinderungen und
deren Angehdrige.

Auf diese Weise bieten sie Moglichkeiten und Wege
beispielsweisein die Ausbildung oder unterstitzen bei
der Berufsorientierung. Viele andere Angebote, wie
Gruppenarbeit, Freizeitmafinahmen und tagesstruktu-
rierende Mafsnahmen fiir Menschen mit korperlichen,
geistigen oder seelischen Behinderungen sind ein Ge-
meinschaftswerk aller Wohlfahrts-und Selbsthilfever-
bandein Bayern, die seitens der Bayerischen Staatsre-
gierungund der kommunalen Gebietskdrperschaften
unterstlitzt werden.

Diese Angebote sind stetiganzupassen, zu vernetzen
und auch mitBlick auf den Paradigmenwechselim
Bundesteilhabegesetzin Richtungselbstbestimmter
Betroffenenarbeit weiterzuentwickeln.

10.1.6 Menschen mit psychischen
Beeintrachtigungen gesellschaftliche Teilhabe
ermoglichen

Die weitere Verbesserung der gesellschaftlichen Teilha-
be psychisch erkrankter Menschenist eine bedeutsa-
me Zukunftsaufgabe der Bayerischen Staatsregierung.
Hierzugehortauch die weitere Entstigmatisierung von
Problemen der psychischen Gesundheitdurch eine
gemeinsame, akzeptierende Offentlichkeitsarbeit.
Der Erste bayerische Psychiatriebericht (2021) setzt
hier die bereits mitfritheren Berichten der Bayerischen
Staatsregierungbegonnene Strategie fort.!

10.2 Menschen mit Behinderungin Bayern

10.2.1 Anzahlund Strukturdatender
schwerbehinderten Menschenin Bayern

Eine Behinderungliegt vor, wenn die kérperliche,
geistige oder seelische Gesundheit einer Person mit
hoher Wahrscheinlichkeit langerals sechs Monate
vom alterstypischen Zustand abweicht und aufgrund
dessendie Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
beeintrachtigtist (vgl.§ 2 SGB IX). Menschen mit
Beeintrachtigungen konnenin Bayernbeim Zentrum
Bayern Familie und Soziales (ZBFS) die Anerkennung
einer Behinderungbeantragen.Je nach Schwere der
Beeintrachtigung wird ein ,,Grad der Behinderung“
(GdB) vergeben, derin Zehnerschritten von 20 bis 100
reicht. Von einer Schwerbehinderung spricht manab
einem GdB von 50.Beji Anerkennungeiner Schwer-
behinderung wird ein Schwerbehindertenausweis
ausgestellt. Auf dem Ausweis konnen neben dem Grad
der Behinderungauch Merkzeichen fiir beispielsweise
Blindheit, Gehdrlosigkeit oder eine eingeschrankte
Mobilitat eingetragen werden.

Nach Hochrechnungen auf Basis des Mikrozensus
hattenimJahr 2019 in bayerischen Privathaushalten?
rund 1,5 Mio. Menschen eine anerkannte Behinde-
rung,davonrund1,1 Mio.eine Schwerbehinderung
(vgl. Darstellung 10.1). Damit hatteninsgesamt 11,6 %
derbayerischen Bevolkerungeine Behinderung; der
Anteil der Schwerbehindertenan der Gesamtbevolke-
runglagbei8,6 %.Deutschlandweitgab esinsgesamt
rund 10,4 Mio. Menschen miteiner anerkannten Behin-
derung,darunterrund 7,6 Mio. Schwerbehinderte, was
einen Anteilvon 12,6 % bzw. 9,3 % an der Bevolkerung
ausmacht.

Darstellung 10.1: AnzahlundBevdlkerungsanteil von Personen mitanerkannter Behinderungin Bayernund
Deutschland 2019 (absolut undin Prozent)

Personen mitanerkannter Behinderung

Behinderung GdB unter 50 Schwerbehinderung GdB ab 50

Deutschland 10.362.340 12,6

2.775.262

3,4 7.585.467 93

Quelle: LfStat, eigene Berechnung auf Basis des Mikrozensus

! Wesentliche Ziele der Psychiatrieberichterstattung sind dabei, die Versorgungssituation abzubilden, Veranderungsbedarfe deutlich zu
machen und Schlussfolgerungen fiir die kiinftige Ausgestaltung und Weiterentwicklung einer personenzentrierten und bedarfsgerechten
Unterstiitzung Betroffener zu ermdglichen. Siehe im Einzelnen: https://www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/2022/01/bayeri-

scher-psychatriebericht-2021.pdf (zuletzt abgerufen am 07.03.2022).

2 Menschen in Gemeinschaftsunterkiinften werden im Themenfeld , Behinderung” nicht befragt.

www.stmas.bayern.de





