9. Pflegebediirftige — 9.1 Ziele

9.1 Ziele:Selbstbestimmtheitund
Lebensqualitat der pflegebediirftigen
Menschen starken

Pflegeistein Thema,dasalleangeht. InBayernsollen
die Menschenaufeine hochwertige pflegerische
Versorgung vertrauen kénnen. Die Mafstabe der
Pflegepolitik der Bayerischen Staatsregierung fur die
Menschenin Bayernsind Selbstbestimmtheit und
Lebensqualitat. Um dies sicherzustellen, wurden die
Leistungen der Pflegeversicherunginsbesondere

mit den Pflegestarkungsgesetzenlundllseit 2015
ausgebautundflexibler gestaltet. Damit wird Pflege-
bedirftigenin einer zunehmendindividualisierten
Gesellschaft einindividuell zugeschnittener Pflegemix
ermdglicht. Die Rolle der Kommunen wurde mit Blick
aufdie Versorgungs-und Beratungsstrukturen mit
dem Pflegestarkungsgesetz |1l gestarkt. Pflegenden
Angehorigen werden seit 2015 Entlastungsangebote
zur Verfligung gestellt. Die Menschen missen darauf
vertrauen konnen, dass der Staat dort, wo es notigist,
regelnd und schiitzend eingreift. Keiner soll hier alleine
gelassen werden-weder die Pflegebediirftigen noch
die hduslich und professionell Pflegenden. Weiterhin
erforderlichisteine Struktur-und Finanzreform der
Pflegeversicherung. Eine Herausforderungfiir die
Zukunftbleibt die Personalgewinnung. Die Bayerische
Staatsregierung wird sich daher weiterhin dafir einset-
zen,junge Menschenfir den Pflegeberuf zubegeistern
und die Rahmenbedingungenin der Pflege so zu ge-
stalten, dass Pflegekrafte nachihrer Ausbildungauch
moglichstlangeinihrem Beruf verbleiben.

9.1.1 Gesetzliche Pflegeversicherungstarken
Auchwenn die Soziale Pflegeversicherungnichtals
Vollleistungssystem ausgestaltetistundihre Leistun-
gendaherinderRegelnichtdengesamten Aufwandfir
pflegerische Leistungen zuziglich der erforderlichen
Hilfen fir die hauswirtschaftliche Versorgungfinan-
zieren,muss auch zuklnftig sichergestellt sein, dass
sie einen substantiellen Beitrag zur Finanzierung der
Pflege im Einzelfall leistet. Pflegebedirftige und ihre
Familien werdenjedoch mitimmer weiter steigenden
finanziellen Belastungen konfrontiert. Soist beispiels-
weise der pflegebedingte Eigenanteilim Heim seit der
letzten Anhebung der Leistungsbetrage der Sozialen
Pflegeversicherung (2017)im Bundesschnitt um Gber
50 % gestiegen. Eine Reform der Pflegeversicherung
miteiner Begrenzung der finanziellen pflegebedingten
Belastungenbeistationdrer,aberauchambulanter
Versorgungistdaher dringend erforderlich. Dieim Jahr
2021 mitdem Gesundheitsversorgungsweiterent-

wicklungsgesetz umgesetzte ,kleine Pflegereform®
kannnureinenersten Schritt darstellen.

9.1.2 Fachkraftebedarf decken

Derdemografische Wandel, der gekennzeichnetist
durch steigende Lebenserwartungund abnehmendes
Familienpflegepotenzial,bedeutetauch zunehmenden
Fachkraftebedarfin der Pflege. Esist eine gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe, die Versorgung Pflegebediirf-
tiger sicherzustellen. Unter dem Dach der Konzertier-
ten Aktion Pflege befassensich seit 2018 zahlreiche
Beteiligte mit den Fragen nach einer Verbesserung der
Arbeitsbedingungenin der Pflege und einer Steigerung
der Attraktivitat des Pflegeberufs (vgl.unter 9.3.2).

9.1.3 Menschen mit Demenz unterstiitzen
InBayernleben derzeit iber 240.000 Menschen mit
Demenz.Bis 2030 muss aufgrund der demografischen
Entwicklung von einem Anstiegauf 300.000 Betrof-
feneausgegangen werden. Die Bayerische Staatsregie-
rung begegnet demseit 2013 mitder ressortibergrei-
fenden Bayerischen Demenzstrategie. Leitziele der
Bayerischen Demenzstrategie sind der Bewusstseins-
wandelinder Gesellschaftim Umgang mit Demenz
sowie die Wahrung der Selbstbestimmung und Wiirde
der Betroffeneninallen Phasender Erkrankung. So
sollensowohldie Lebensbedingungen und die Lebens-
qualitatfur die Betroffenen undihre Angehorigen
alsauch deren Moglichkeiten zur Teilhabe am gesell-
schaftlichen Lebenverbessertund eine angemessene,
andenBedarfen orientierte Betreuung, Pflege und
medizinische Versorgung sichergestellt werden. Die
umfassende Zielsetzung der Bayerischen Demenz-
strategie konkretisiert sichin zehn Handlungsfeldern.
Injedem der Handlungsfelder werden bereits Projekte
durchgefiihrt, siehe:
www.stmgp.bayern.de/meine-themen/fuer-fach-
und-pflegekraefte/demenzprojekte/.

Dadie umfassende Zielsetzung der Bayerischen
Demenzstrategie alle Lebensbereiche tangiert und
neben der Beteiligungaller Ressorts auch die Koopera-
tion mit weiteren Blindnispartnerinnen und-partnern
erfordert, wurde dariber hinausam 21.09.2020 der
Bayerische Demenzpaktins Leben gerufen,an dem
sichrund 50 Partnerinnen und Partner aus Ministerien,
Kirchen, Wohlfahrtsverbanden, Kammern, Vereinen
usw. beteiligen. Zielist es, damit das Thema Demenz
aufeine noch breitere Basis zu stellen,um die Lebens-
situation von Menschen mit Demenz sowie ihrer Zu-
und Angehorigen weiter zu verbessern und tragfahige
Strukturen fir die Zukunft zu schaffen.
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9.1.4 Hausliche Pflege zur Gewabhrleistung einer
dauerhaft guten Pflege unterstiitzen

Die meisten Menschen wollenauch bei Pflegebedurf-
tigkeitinihrer gewohnten Umgebungbleibenund zu
Hause gepflegt werden. Rund zwei Drittel der Pflege-
bedirftigen werden - zumeist durch Angehorige - zu
Hause gepflegt. Aufgabeist es deshalb, die hauslich
Pflegenden zu unterstiitzen, zu starken und zu entlas-
ten. Pflegebedirftige undihre Angehdrigen miissen
sich zur Sicherstellung der hauslichen Versorgung bei
Bedarfaufeine professionelle ambulante Versorgungs-
struktur verlassen kénnen. Hierzu bedarf es ausrei-
chender Angebote ambulanter Dienste sowie auch
Angebote von Tages-, Nacht-und Kurzzeitpflege.

Neben Mafdsnahmen zur sozialen Absicherungund
zur Férderungder Vereinbarkeit von Pflege und Beruf
werden Unterstltzungsangebote weiter ausgebaut,
die einer Uberlastung der hiuslich Pflegenden entge-
genwirken.

Um Pflegebedirftigenundihren Angehorigen die
Schaffungtragfihiger Pflegearrangements zu erleich-
tern,bedarfesausreichender Beratungsangebote,
die einenverlisslichen Uberblick (iber bestehende
Moglichkeiten und Angebote verschaffen.

9.1.5 Qualitatssicherungund-entwicklung

Die Fachstellenfiir Pflege-und Behinderteneinrich-
tungen - Qualitadtsentwicklungund Aufsicht beiden
Landkreisenundkreisfreien Stadten leisten mitihrer
Arbeiteinen wichtigen Beitrag zum Schutz der Pflege-
bedirftigeninallen Einrichtungen, die dem Gesetz zur
Regelung der Pflege-, Betreuungs-und Wohnqualitat
im Alter und bei Behinderung (Pflege- und Wohnqua-
litdtsgesetz - PfleWoqG) unterliegen. Sie bieten mit
ihrer Bewertung der Qualitat und den daraus folgen-
den Beratungen Orientierung fiir die Einrichtungen
und Einrichtungstrager und kommen hierdurch dem
Schutzauftragdes Staates nach.

Fir die Prifungen der Fachstellen fir Pflege-und
Behinderteneinrichtungen-Qualitatsentwicklung und
Aufsichtinden Einrichtungen der Pflege und fir Men-
schen mit Behinderung sowieinambulantbetreuten
Wohngemeinschaften existieren Prifleitfaden. Sie
solleneinetransparente Darstellung der Ergebnisqua-
litdt sicherstellen sowie ein bayernweit einheitliches
Vorgehen zum Schutz der Pflegebedirftigen.

9.2 Aktuelle Strukturdaten der
pflegebediirftigen Bevolkerung

Pflegebedirftigsind Menschen, dieim Alltag auf
Dauer-wegen einer Krankheit oder Behinderung -
Hilfe benodtigen. Pflegebediirftige sowie deren
(pflegende) Angehdrige stehenim Fokus der Sozialen
Pflegeversicherung,dieim SGB Xl verankertist.

Die Sicherstellung der Versorgung von pflegebedirf-
tigen Menschen stellt vor dem Hintergrund des demo-
grafischen Wandels eine doppelte Herausforderung
dar. Einerseits steigt die Anzahl der Pflegebeddrftigen
ineineralternden Gesellschaft,auf deranderen Seite
gibtesimmerweniger Menschenim erwerbsfahigen
Alter, die pflegen konnen. Den Personalbedarfin der
Pflege zu decken, ist bereits heute eine wichtige Auf-
gabe,dieindennachsten Jahren zunehmend weiteran
Bedeutung gewinnen wird.

Die Pflegestatistik? umfasst Informationen zu Pflege-
geldleistungen sowie zuambulanten und stationdren
Pflegeeinrichtungen. Sie wird seit 1999 zweijdhrig?
erhoben, zuletztim Jahr 2019. Sofern nichtanders
angegeben, beziehensich die Auswertungen dieses
Kapitels auf die Pflegestatistik.

9.2.1 Entwicklungund Pflegequote

Die Anzahlder dlteren Menschenin Deutschland und
Bayernsteigtseit Jahrenan. Mit zunehmendem Alter
steigtauch die Wahrscheinlichkeit, dass ein Mensch
pflegebedirftigwird. In Deutschland waren 2019
mehrals vier vonfinf Pflegebedirftigen 65 Jahre alt
oder dlter. Wie erwartetist deshalb mitdem Anstieg
der Anzahlder Menschenab 65 Jahrenauch die Anzahl
der Empfangerinnen und Empfanger von Leistungen
der Pflegeversicherung gestiegen.

! Rechtsgrundlage ist § 109 Abs. 1 SGB X! i.V.m. der Pflegestatistikverordnung.
% Stichtag ist jeweils der 15.12. (ambulante und stationdre Einrichtungen) bzw. der 31.12. (Pflegegeldempfingerinnen und -empfénger).





