9. Pflegebediirftige — 9.1 Ziele

9.1 Ziele:Selbstbestimmtheitund
Lebensqualitat der pflegebediirftigen
Menschen starken

Pflegeistein Thema,dasalleangeht. InBayernsollen
die Menschenaufeine hochwertige pflegerische
Versorgung vertrauen kénnen. Die Mafstabe der
Pflegepolitik der Bayerischen Staatsregierung fur die
Menschenin Bayernsind Selbstbestimmtheit und
Lebensqualitat. Um dies sicherzustellen, wurden die
Leistungen der Pflegeversicherunginsbesondere

mit den Pflegestarkungsgesetzenlundllseit 2015
ausgebautundflexibler gestaltet. Damit wird Pflege-
bedirftigenin einer zunehmendindividualisierten
Gesellschaft einindividuell zugeschnittener Pflegemix
ermdglicht. Die Rolle der Kommunen wurde mit Blick
aufdie Versorgungs-und Beratungsstrukturen mit
dem Pflegestarkungsgesetz |1l gestarkt. Pflegenden
Angehorigen werden seit 2015 Entlastungsangebote
zur Verfligung gestellt. Die Menschen missen darauf
vertrauen konnen, dass der Staat dort, wo es notigist,
regelnd und schiitzend eingreift. Keiner soll hier alleine
gelassen werden-weder die Pflegebediirftigen noch
die hduslich und professionell Pflegenden. Weiterhin
erforderlichisteine Struktur-und Finanzreform der
Pflegeversicherung. Eine Herausforderungfiir die
Zukunftbleibt die Personalgewinnung. Die Bayerische
Staatsregierung wird sich daher weiterhin dafir einset-
zen,junge Menschenfir den Pflegeberuf zubegeistern
und die Rahmenbedingungenin der Pflege so zu ge-
stalten, dass Pflegekrafte nachihrer Ausbildungauch
moglichstlangeinihrem Beruf verbleiben.

9.1.1 Gesetzliche Pflegeversicherungstarken
Auchwenn die Soziale Pflegeversicherungnichtals
Vollleistungssystem ausgestaltetistundihre Leistun-
gendaherinderRegelnichtdengesamten Aufwandfir
pflegerische Leistungen zuziglich der erforderlichen
Hilfen fir die hauswirtschaftliche Versorgungfinan-
zieren,muss auch zuklnftig sichergestellt sein, dass
sie einen substantiellen Beitrag zur Finanzierung der
Pflege im Einzelfall leistet. Pflegebedirftige und ihre
Familien werdenjedoch mitimmer weiter steigenden
finanziellen Belastungen konfrontiert. Soist beispiels-
weise der pflegebedingte Eigenanteilim Heim seit der
letzten Anhebung der Leistungsbetrage der Sozialen
Pflegeversicherung (2017)im Bundesschnitt um Gber
50 % gestiegen. Eine Reform der Pflegeversicherung
miteiner Begrenzung der finanziellen pflegebedingten
Belastungenbeistationdrer,aberauchambulanter
Versorgungistdaher dringend erforderlich. Dieim Jahr
2021 mitdem Gesundheitsversorgungsweiterent-

wicklungsgesetz umgesetzte ,kleine Pflegereform®
kannnureinenersten Schritt darstellen.

9.1.2 Fachkraftebedarf decken

Derdemografische Wandel, der gekennzeichnetist
durch steigende Lebenserwartungund abnehmendes
Familienpflegepotenzial,bedeutetauch zunehmenden
Fachkraftebedarfin der Pflege. Esist eine gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe, die Versorgung Pflegebediirf-
tiger sicherzustellen. Unter dem Dach der Konzertier-
ten Aktion Pflege befassensich seit 2018 zahlreiche
Beteiligte mit den Fragen nach einer Verbesserung der
Arbeitsbedingungenin der Pflege und einer Steigerung
der Attraktivitat des Pflegeberufs (vgl.unter 9.3.2).

9.1.3 Menschen mit Demenz unterstiitzen
InBayernleben derzeit iber 240.000 Menschen mit
Demenz.Bis 2030 muss aufgrund der demografischen
Entwicklung von einem Anstiegauf 300.000 Betrof-
feneausgegangen werden. Die Bayerische Staatsregie-
rung begegnet demseit 2013 mitder ressortibergrei-
fenden Bayerischen Demenzstrategie. Leitziele der
Bayerischen Demenzstrategie sind der Bewusstseins-
wandelinder Gesellschaftim Umgang mit Demenz
sowie die Wahrung der Selbstbestimmung und Wiirde
der Betroffeneninallen Phasender Erkrankung. So
sollensowohldie Lebensbedingungen und die Lebens-
qualitatfur die Betroffenen undihre Angehorigen
alsauch deren Moglichkeiten zur Teilhabe am gesell-
schaftlichen Lebenverbessertund eine angemessene,
andenBedarfen orientierte Betreuung, Pflege und
medizinische Versorgung sichergestellt werden. Die
umfassende Zielsetzung der Bayerischen Demenz-
strategie konkretisiert sichin zehn Handlungsfeldern.
Injedem der Handlungsfelder werden bereits Projekte
durchgefiihrt, siehe:
www.stmgp.bayern.de/meine-themen/fuer-fach-
und-pflegekraefte/demenzprojekte/.

Dadie umfassende Zielsetzung der Bayerischen
Demenzstrategie alle Lebensbereiche tangiert und
neben der Beteiligungaller Ressorts auch die Koopera-
tion mit weiteren Blindnispartnerinnen und-partnern
erfordert, wurde dariber hinausam 21.09.2020 der
Bayerische Demenzpaktins Leben gerufen,an dem
sichrund 50 Partnerinnen und Partner aus Ministerien,
Kirchen, Wohlfahrtsverbanden, Kammern, Vereinen
usw. beteiligen. Zielist es, damit das Thema Demenz
aufeine noch breitere Basis zu stellen,um die Lebens-
situation von Menschen mit Demenz sowie ihrer Zu-
und Angehorigen weiter zu verbessern und tragfahige
Strukturen fir die Zukunft zu schaffen.
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9.1.4 Hausliche Pflege zur Gewabhrleistung einer
dauerhaft guten Pflege unterstiitzen

Die meisten Menschen wollenauch bei Pflegebedurf-
tigkeitinihrer gewohnten Umgebungbleibenund zu
Hause gepflegt werden. Rund zwei Drittel der Pflege-
bedirftigen werden - zumeist durch Angehorige - zu
Hause gepflegt. Aufgabeist es deshalb, die hauslich
Pflegenden zu unterstiitzen, zu starken und zu entlas-
ten. Pflegebedirftige undihre Angehdrigen miissen
sich zur Sicherstellung der hauslichen Versorgung bei
Bedarfaufeine professionelle ambulante Versorgungs-
struktur verlassen kénnen. Hierzu bedarf es ausrei-
chender Angebote ambulanter Dienste sowie auch
Angebote von Tages-, Nacht-und Kurzzeitpflege.

Neben Mafdsnahmen zur sozialen Absicherungund
zur Férderungder Vereinbarkeit von Pflege und Beruf
werden Unterstltzungsangebote weiter ausgebaut,
die einer Uberlastung der hiuslich Pflegenden entge-
genwirken.

Um Pflegebedirftigenundihren Angehorigen die
Schaffungtragfihiger Pflegearrangements zu erleich-
tern,bedarfesausreichender Beratungsangebote,
die einenverlisslichen Uberblick (iber bestehende
Moglichkeiten und Angebote verschaffen.

9.1.5 Qualitatssicherungund-entwicklung

Die Fachstellenfiir Pflege-und Behinderteneinrich-
tungen - Qualitadtsentwicklungund Aufsicht beiden
Landkreisenundkreisfreien Stadten leisten mitihrer
Arbeiteinen wichtigen Beitrag zum Schutz der Pflege-
bedirftigeninallen Einrichtungen, die dem Gesetz zur
Regelung der Pflege-, Betreuungs-und Wohnqualitat
im Alter und bei Behinderung (Pflege- und Wohnqua-
litdtsgesetz - PfleWoqG) unterliegen. Sie bieten mit
ihrer Bewertung der Qualitat und den daraus folgen-
den Beratungen Orientierung fiir die Einrichtungen
und Einrichtungstrager und kommen hierdurch dem
Schutzauftragdes Staates nach.

Fir die Prifungen der Fachstellen fir Pflege-und
Behinderteneinrichtungen-Qualitatsentwicklung und
Aufsichtinden Einrichtungen der Pflege und fir Men-
schen mit Behinderung sowieinambulantbetreuten
Wohngemeinschaften existieren Prifleitfaden. Sie
solleneinetransparente Darstellung der Ergebnisqua-
litdt sicherstellen sowie ein bayernweit einheitliches
Vorgehen zum Schutz der Pflegebedirftigen.

9.2 Aktuelle Strukturdaten der
pflegebediirftigen Bevolkerung

Pflegebedirftigsind Menschen, dieim Alltag auf
Dauer-wegen einer Krankheit oder Behinderung -
Hilfe benodtigen. Pflegebediirftige sowie deren
(pflegende) Angehdrige stehenim Fokus der Sozialen
Pflegeversicherung,dieim SGB Xl verankertist.

Die Sicherstellung der Versorgung von pflegebedirf-
tigen Menschen stellt vor dem Hintergrund des demo-
grafischen Wandels eine doppelte Herausforderung
dar. Einerseits steigt die Anzahl der Pflegebeddrftigen
ineineralternden Gesellschaft,auf deranderen Seite
gibtesimmerweniger Menschenim erwerbsfahigen
Alter, die pflegen konnen. Den Personalbedarfin der
Pflege zu decken, ist bereits heute eine wichtige Auf-
gabe,dieindennachsten Jahren zunehmend weiteran
Bedeutung gewinnen wird.

Die Pflegestatistik? umfasst Informationen zu Pflege-
geldleistungen sowie zuambulanten und stationdren
Pflegeeinrichtungen. Sie wird seit 1999 zweijdhrig?
erhoben, zuletztim Jahr 2019. Sofern nichtanders
angegeben, beziehensich die Auswertungen dieses
Kapitels auf die Pflegestatistik.

9.2.1 Entwicklungund Pflegequote

Die Anzahlder dlteren Menschenin Deutschland und
Bayernsteigtseit Jahrenan. Mit zunehmendem Alter
steigtauch die Wahrscheinlichkeit, dass ein Mensch
pflegebedirftigwird. In Deutschland waren 2019
mehrals vier vonfinf Pflegebedirftigen 65 Jahre alt
oder dlter. Wie erwartetist deshalb mitdem Anstieg
der Anzahlder Menschenab 65 Jahrenauch die Anzahl
der Empfangerinnen und Empfanger von Leistungen
der Pflegeversicherung gestiegen.

! Rechtsgrundlage ist § 109 Abs. 1 SGB X! i.V.m. der Pflegestatistikverordnung.
% Stichtag ist jeweils der 15.12. (ambulante und stationdre Einrichtungen) bzw. der 31.12. (Pflegegeldempfingerinnen und -empfénger).
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Bundesweit hatsich die Anzahl der Pflegebediirfti-
genindenJahren 1999 bis 2019 mehrals verdoppelt,
2019 waren knapp 4,13 Mio. Menschen pflege-
bedirftig (1999:2,02 Mio.) (vgl. Darstellung 9.1).

Wahrendin den)ahren1999 bis 2009 ein moderater
Anstieg (+ 16 %) erkennbar war, stieg die Zahl zwi-
schen2009und 2019 umrund 77 %.

InBayernistdie Anzahlder Leistungsempfangerinnen
und-empfanger etwas weniger stark gestiegen als auf
Bundesebene,seit 1999 uminsgesamt 67 %. Auchin
Bayernstieg die Anzahl der Pflegebediirftigenab 2009
starkeralsindenJahren zuvor (Anstieg 1999 bis 2009:
+8,2 %, Anstieg 2009 bis 2019: + 54,5 %). Insgesamt
wareninBayernimJahr2019rund 492.000 Menschen
pflegebedirftig.

Darstellung9.1:  Entwicklungder Anzahlder Empfangerinnen und Empfanger von Leistungen der
Pflegeversicherungin Bayernund Deutschlandindenjahren1999,2009 und 2019 (absolut)
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Quelle: LfStat, StBA, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen; LfStat, StBA, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen;

Die Anzahl derélteren Menschenab 65 Jahrenistim
gleichen Zeitraum deutschlandweitumrund 35,5 %
gestiegen,in Bayernumrund 38,9 % und damit deutlich
weniger als die Anzahl der Pflegebedirftigen (StBA -
Genesis Online, Fortschreibung des Bevolkerungs-
stands). Neben der demografischen Alterung haben

www.stmas.bayern.de

LfStat, StBA, Statistik iiber die Empfinger von Pflegegeldleistungen

demnachauchandere Einflussfaktoren wie gesetzliche
Anderungen bei Leistungen der Pflegeversicherung
zueinem Anstieg der Pflegebedurftigen gefihrt. Das
bestatigtauch die Betrachtung der Pflegequote.
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Die Pflegequote —der Anteil der Pflegebediirftigenan
der Gesamtbevolkerung derjeweiligen Altersklasse -
nimmt mit steigendem Alter kontinuierlich zu (vgl.
Darstellung 9.2). Beiden 65-bis unter 70-Jahrigen
warenim Jahr2019inBayern 33 von 1.000 Einwoh-
nerinnenund Einwohnern pflegebediirftig, beiden
75-bis unter 80-)ahrigen bereits 108.In der Gruppe
der 85-bis unter 90-Jahrigen warenvon 1.000 Einwoh-

nerinnenund Einwohnern 426 pflegebeddrftig,in der
Gruppe der iiber 90-)ahrigen 697. Die Pflegequote in
Bayernfiiralle Personenab 65lagdamitbeil5,0 %.
Diese Quote warin Deutschland mit 18,3 % Uber drei
Prozentpunkte héher. Auchindeneinzelnen Alters-
gruppen waren die Quotenin Bayernjeweils niedriger
alsin Deutschland.

Darstellung9.2:  Pflegequote nach Altersgruppenin Bayernund Deutschland 2019 (in Prozent)
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Quelle: LfStat, StBA, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen; LfStat, StBA, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen;
LfStat, StBA, Statistik iiber die Empfinger von Pflegegeldleistungen; StBA — Genesis Online, Fortschreibung des Bevdlkerungsstands

9.2.2 Pflegegrade und Artder Versorgung

Mit Inkrafttreten des zweiten Pflegestarkungsge-
setzeszum 01.01.2017 wurden die drei Pflegestufen
durchfinfPflegegrade abgelost. Dabeifinden die
Bedirfnisse der einzelnen Menschen, deren jeweilige
Lebenssituation sowie die individuellen Beeintrach-
tigungen und Fahigkeiten Beriicksichtigung. Beider
Einstufungin Pflegegrade im Rahmen des neuen Pfle-
gebedirftigkeitsbegriffs wird neben den korperlichen
Einschrankungen die Selbststandigkeit eines Menschen

ganzheitlich erfasstund soauch Demenzkranken der
Zugangzu Leistungen der Pflegeversicherung er-
leichtert. Der Pflegegradresultiertaus der Summean
Punkten, dieim Rahmen einer Pflegebeurteilung durch
den Medizinischen Dienst der Krankenkassen (MDK)
vergeben werden. Dabeibedeutet der Pflegegrad 1
die héchste Selbststandigkeit, der Pflegegrad 5 die
niedrigste. Je nach Pflegegrad kdnnen die Versicherten
entsprechende Leistungen der Pflegeversicherungin
Anspruchnehmen.3

3 Weiterfiihrende Informationen zu den neuen Pflegegraden finden sich auf der Homepage des StMGP unter www.stmgp.bayern.de/

pflege/leistungen-der-pflegeversicherung/.

www.stmas.bayern.de
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ZumJahresende 2019 gabesinBayern491.996
Pflegebedirftige im Sinne des Pflegeversicherungs-
gesetzes. Etwa 8,5 % der Pflegebediirftigen, die
Leistungen der Pflegeversicherungenerhielten, waren
dem Pflegegrad 1 zugeordnet (vgl. Darstellung 9.3).
Uber zwei Drittel der Pflegebediirftigen warenin

die Grade 2 (40,8 %) und 3 (29,2 %) eingestuft. Den
Pflegegraden 4 und 5 wurden jeweils rund 14,5 % bzw.
6,8 % der Pflegebedirftigen zugeordnet. Rund 0,2 %

Darstellung9.3:

der Pflegebeddiirftigen erhielten zum Jahresende 2019
in Bayern stationare Pflegeleistungen, obwohlnoch
keine Einstufung des Pflegegrads erfolgt war. Dies
istder Fall, wenn Personen nach einem stationdren
Krankenhausaufenthalt oder einer Anschlussheil-
behandlungin ein Pflegeheim entlassen werden, da die
Versorgung zuhause nicht gewdhrleistet werden kann.
Die Einstufungerfolgtin diesen Fallen nachtréaglich.

Anzahlder Empfangerinnen und Empfanger von Leistungen der Pflegeversicherungnach
Pflegegradenin Bayern 2019 (absolut)

250.000
200.643
200.000
150,000 143.777
100.000
71.550
50.000
o 848
Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5 Noch keinem
Pflegegrad
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Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen; LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen;

Von denrund492.000 Leistungsempfangerinnen und
-empfangernwurden 52,7 % zuhause durch Angeh6-
rige versorgt* (vgl. Darstellung 9.4). Zusatzlichwurde
zum Jahresende 2019 knapp ein Viertel der Pflegebe-
dirftigen zuhause mit der Unterstitzungambulanter
Pflege-und Betreuungsdienste versorgt. Seit 2019
kénnennebenambulanten Pflegedienstenauch zuge-
lassene ambulante Betreuungsdienste Leistungen Uber
das Sachleistungsbudget nach § 36 SGB Xlabrechnen
und Versicherte somit die Leistungen Uber die Pflege-
versicherungfinanzieren. Die pflegerischen Betreuungs-
mafinahmen umfassen Unterstlitzungsleistungen zur
Bewaltigung und Gestaltung des alltdglichen Lebens
im hauslichen Umfeld. Von den 2.077 ambulanten

LfStat, Statistik iiber die Empfdnger von Pflegegeldleistungen

Pflegeeinrichtungen, die 2019 in Bayern zugelassen
waren, hatten 2.073 die Zulassung als ambulanter
Pflegedienstangegeben und 270 die Zulassungals
ambulanter Betreuungsdienst (Mehrfachzulassung
moglich).

Wahrend ab der Jahrtausendwende ein Trend hin zur
stationdren Pflege erkennbar war, steigt seit ca. zehn
Jahrender Anteil der Pflegebedirftigen, die zuhause
durch Angehdrige oder ambulante Pflege-und
Betreuungsdienste unterstiitzt werden.Im Jahr 2019
Uberstieg die Anzahlder durchambulante Dienste
Betreuten erstmals die Anzahlder Menscheninvoll-
stationarer Pflege.

4 Das beinhaltet die 232.506 Pflegegeldempfangerinnen und -empfanger in den Pflegegraden 2 bis 5 sowie 26.542 Pflegebediirftige mit

Pflegegrad 1, die Unterstiitzungsleistungen im Alltag beziehen.

www.stmas.bayern.de
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Darstellung9.4: Entwicklung der Leistungsarten fir Pflegebediirftige in Bayern 1999-2019 (in Prozent)
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=== Zuhause durch Angehérige versorgt* === Stationdre Leistungen

*  Entspricht den Pflegegeldempfangerinnen und -empfangern; seit 2019:
zusatzlich Pflegebediirftige des Pflegegrads 1 mit ausschlief3lich
Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstiit-
zung im Alltag bzw. ohne ambulante oder stationdre Pflegeleistungen.

**  Seit 2019: inkl. ambulante Betreuungsdienste.

Unterschiede hinsichtlich der Versorgungsarten gibt
esvorallembeidenPflegegraden4 und 5. Menschen
mit diesen Pflegegraden werdentendenziell eher
inderstationdren Pflege betreutund versorgtals
zuhause durch Angehérige oderambulante Dienste
(vgl. Darstellung 9.5). In der stationdren Pflege war

Ambulante Leistungen**

Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante
Pflegeeinrichtungen; LfStat, Statistik iiber
stationdre Pflegeeinrichtungen; LfStat, Statistik
iiber die Empfdnger von Pflegegeldleistungen

der Anteil der Menschen mit Pflegegrad 4 oder 5am
Jahresende 2019 mitrund 41 % deutlich héherals
beidenjenigen, die zuhause gepflegt wurden (14,1 %
wurden durch Angehorige versorgt, 17,6 % durch
ambulante Dienste).

Darstellung9.5: Anteil der Pflegebeddirftigenin den Betreuungsformen nach Pflegegradin Bayern 2019
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Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen;
LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen;
LfStat, Statistik iiber die Empfdnger von Pflegegeldleistungen

im Alltag bzw. ohne ambulante oder stationdre Pflegeleistungen.

www.stmas.bayern.de
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9.2.3 Stationare Pflege

InBayerngabeszum Jahresende 2019insgesamt 2.016
Pflegeheime. Mehr als die Halfte der Heime warinfrei-
gemeinnitziger Tragerschaft, 36 % wurden von privaten
Tragern betriebenund 9 % warenin 6ffentlicher Hand.

Darstellung 9.6:

Die Anzahl der verfiigbaren Platze stieg zwischen
1999und 2019 umrund 52 % auf139.463 (vgl. Dar-
stellung 9.6). Die Anzahl der betreuten Personenin
Pflegeheimen erhohte sichim selben Zeitraum um
rund 59 %, wahrend die Beschaftigtenzahlum tber
77 % wuchs. Zum Jahresende 2019 kiimmerten sichin
bayerischen Pflegeheimen111.790 Beschaftigte um
131.458 Pflegebeddrftige.

Entwicklung der Anzahl der verfugbaren Pflegeplatze, der betreuten Personenund des

Personals in stationdren Pflegeheimen in Bayern 1999-2019 (absolut)
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Der zahlenmaflige Anstieg des Personalsin Pflegehei-
men seit 1999 fihrte nurbedingt zu einem Anstieg des
tatsachlich eingesetzten Personals,damitdiesemeine
Verlagerung von Voll-zu Teilzeitbeschaftigung einher-
ging (vgl.unter9.2.5).

Verfiigbare Platze und Unterbringung

Zum Jahresende 2019 standenin Bayern knapp
140.000stationare Pflegeplatze zur Verfiigung, davon
128.127 bzw. 91,9 % vollstationare Dauerpflegeplatze.
Der Anteil der vollstationdaren Dauerpflegeplatze an
der Gesamtzahl der Pflegeplatze in Bayern nimmt seit
Jahren zugunsten von Kurzzeitpflegeplatzen (2019:
488 Platze) und Tagespflegeangeboten (2019:10.848
Platze) kontinuierlich ab.

InBayernstanden zum Jahresende 2019 durchschnitt-
lich48vollstationare Platze je 1.000 Einwohnerinnen
und Einwohnerab 65 Jahren zur Verfiigung. Regionale
Unterschiede zwischen den Regierungsbezirken
gingeninetwamit Unterschiedenin der Altersstruk-
tureinher. Inder Oberpfalz stand mit 60 Platzen die
hochste Anzahlje 1.000ab 65-Jahrigen zur Verfligung,
wahrendesin Oberbayernmit41 Plitzenje 1.000ab

www.stmas.bayern.de

Quelle: LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen

65-Jahrigen die wenigsten Platze im bayernweiten
Vergleich gab (vgl. Darstellung 9.7).

Darstellung 9.7: Anzahlderverfigbarenvoll-
stationaren Platze in Pflegeheimenin Bayernnach
Regierungsbezirken 2019 (je 1.000 Einwohnerinnen
und Einwohner ab 65 Jahre)
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Anmerkung: In Klammern steht die Anzahl der Regierungs-
bezirke in den entsprechenden Kategorien.

Quelle: LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen
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Die Unterbringung von Pflegebeddirftigenin stationa-
ren Pflegeeinrichtungen erfolgt zunehmendin Einbett-
zimmern.Zum Jahresende 2019 warenvon 128.615
verfligbaren vollstationdren Pflegeplatzen®60 %in
einem Einbettzimmer,1999 lag dieser Anteil noch bei

45% (vgl. Darstellung 9.8). Etwa 40 % der Platze waren
ineinem Doppelzimmer. Eine Unterbringungin einem
Drei-oder Mehrbettzimmer erfolgte nurnoch sehr
selten.

Darstellung9.8: Verfiigbare Platze nach Artder Unterbringungin Bayern1999-2019 (in Prozent)

1999
2001
2003
2005
2007
2009
2011
2013
2015
2017
2019

0 10 20 30 40

M In Einbettzimmern

9.2.4 Ambulante Pflege
ImJahr2019gabesinBayern2.077 ambulante Pflege-
und Betreuungsdienste. Knapp zwei Drittel derambu-
lanten Dienste warenin privater Tragerschaft, etwas
mehrals ein Drittel wurde durch freigemeinnitzige
Trager gefiihrt. Lediglich 1 % der Dienste war in 6ffent-
licher Hand.

Zwischen1999 und 2019 stieg die Anzahl derambu-
lant betreuten Pflegebedirftigen von 56.658 auf
117.382,allein zwischen 2017 und 2019 kamen knapp
20.000 Gepflegte hinzu (vgl. Darstellung 9.9).

[ InZweibettzimmern

50 60 70 80 90

100

In Drei-und Mehrbettzimmern

Quelle: LfStat, Statistik (iber stationdre Pflegeeinrichtungen

Allerdings konnte zwischen 1999 und 2019 auch die
Anzahl der Beschaftigteninambulanten Diensten mehr
alsverdoppelt werden (1999:24.562,2019:56.166).
Insgesamt warenimJahr 2019 inambulanten
Pflege-und Betreuungsdienstenin Bayern 56.166
Beschaftigte fiir 117.382 Pflegebeddirftige im Einsatz.

5 128.127 vollstationdre Dauerpflegeplatze und 488 Kurzzeitpflegepldtze.

www.stmas.bayern.de
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Darstellung9.9:
1999-2019 (absolut)

Entwicklung der betreuten Personenund des Personalsinambulanten Diensten*in Bayern

140.000
117.382
120.000
100.000 /
80.000 3.286 —
56.658 e
60.000 Sk
MSG
40.000 E——
36.421
20.000
24562
0
1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

== Personal

* Seit 2019: inkl. ambulante
Betreuungsdienste.

Auchbeiambulanten Pflege-und Betreuungsdiensten
istder Personalanstiegteilweise auf die Ausweitung
von Teilzeitbeschaftigung zurlickzufiihren (1999: 42 %
Teilzeitbeschaftigte, 2019:48,9 %; vgl. unter9.2.5). Ein
seitder Jahrtausendwende beobachteter Trend hin zu
geringflgiger Beschaftigungist seit 2011 riicklaufig; im
Jahr2019 lag der Anteil dieser Beschaftigungsart mit
rund 23 %sogar unter dem Niveauvon 1999 (26 %,).

Ambulantbetreute Wohngemeinschaften
Zunehmende Bedeutung kommtin Bayernden

=== Betreute Personen

Quelle: LfStat, Statistik iiber
ambulante Pflegeeinrichtungen

ambulant betreuten Wohngemeinschaften zu. Diese
ermoglichen pflegebedirftigen Menschen das Leben
in einem gemeinsamen Haushalt und die Inanspruch-
nahme externer Pflege-oder Betreuungsleistungen.
Zwischen 2010und 2020 habensich die Anzahl deram-
bulantbetreuten Wohngemeinschaften sowie deren
Platze und Mieterinnen und Mieter mehrals vervier-
facht (vgl. Darstellung 9.10).1m Jahr 2020 gab esin den
442 bayerischen Wohngemeinschaften 3.528 Zimmer
bzw.3.664 Platze.Insgesamt 3.377 Mieterinnen und
Mieter nutzten diese Wohnform.

Darstellung 9.10: Ambulantbetreute Wohngemeinschaften fiir pflegebedirftige Menschen, Zimmer,
vorhandene Plitze und Mieterinnen und Mieter in Bayern 2010-2020 (absolut)

97

2010 754 823 718

2011 135 944 1.004 905

2012 169 1.288 1.355 1.216
2013 198 1.438 1.513 1.365
2014 237 1.731 1.825 1.707
2015 268 1.930 2.032 1.757
2016 300 2.227 2.318 2.098
2017 339 2.538 2.637 2.364
2018 363 2.741 2.834 2.601
2019 403 3.127 3.251 2.942
2020 442 3.528 3.664 3.377

Quelle: LfStat, Ambulant betreute Wohngemeinschaften
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9.2.5 Pflegepersonal

Zum Jahresende 2019 wareninsgesamt111.790
PersoneninBayernineiner stationdren Pflegeeinrich-
tung beschiftigt (vgl. Darstellung 9.11). Inambulanten
Pflege-und Betreuungsdienstenarbeiteten 56.166
Personen.

Mitjeweils um die 50 % waren die meisten Beschaftig-
tenin Teilzeitangestellt. Darunter war der Anteil der
Teilzeitbeschaftigten miteiner regelmafiigen wochent-
lichen Arbeitszeit von tiber 50 % einer Vollzeitstelle in
stationdren Pflegeheimen mitknapp 39 % am

Darstellung 9.11:

Gesamtpersonal hoheralsin denambulanten Diensten
(31,7 %). Wéhrend in der stationaren Pflege rund ein
Drittel der Beschaftigtenin Vollzeitarbeitete, fielin der
ambulanten Pflege und Betreuung die Vollzeitquote
mitknapp 27 % etwas niedriger aus. Beiambulanten
Dienstengingen dagegen prozentual deutlich mehr
Menschen einer geringfiigigen Beschaftigung nachals
instationaren Einrichtungen (22,6 %indenambulan-
ten Diensten, 7,8 % in den stationdren Einrichtungen).
Zudem gab esin derstationdren Pflege anteiligmehr
Auszubildende und freiwillige Helferinnen und Helfer
alsbeiambulanten Pflege-und Betreuungsdiensten.

Beschaftigtein stationdren Pflegeeinrichtungen und beiambulanten Pflege-und

Betreuungsdiensten nach Beschaftigungsartin Bayern 2019 (absolut)

6.299 508

14.984

stationar
111.790

B Vollzeitbeschiftigt
W Teilzeitbeschiftigt iber 50 %

W Geringfiigig beschaftigt

Teilzeitbeschiftigt unter 50 %,
aber nicht geringfigig

90

931

ambulant
56.166

9.672

Auszubildende, (Um-)Schiler/-innen

Bl Helfer/-inim freiwilligen sozialen Jahr,
Bundesfreiwilligendienst und
Praktikant/-in auf3erhalb der Ausbildung

Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen; LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen

Zwischen1999und 2019 ist die Beschaftigtenzahl
inder stationdren Pflege um liber 77 % gestiegen, die
Personalanzahlin denambulanten Diensten hatsich
mehralsverdoppelt (vgl. Darstellung 9.12). Dabeilag
der Anteil der Vollzeitbeschaftigteninambulanten
Dienstenindenletzten Jahren stets zwischen 20 % und
25 %, zuletzt stieger auf 26,6 %. Die Vollzeitbeschaf-
tigtenquotein Pflegeheimen sank dagegen von Uber
der Halfteim Jahr1999 aufeinen Tiefstwert von 32,9 %
in 2015. Seit 2017 stieg die Vollzeitquote wieder leicht
anundlag 2019 bei 34 %.

Der Anteil der Teilzeitbeschaftigten erhdhte sichim
ambulanten undstationdren Sektor aufjeweils ca.
50%imJahr2019 (2019:ambulante Dienste: 48,9 %,
stationare Heime: 52,1 %; 1999: ambulante Dienste:
42,0%, stationdre Heime: 35,4 %). Der Personalanstieg
istdemnach teilweise auf die Zunahme von Teilzeit-
beschaftigung zurlckzufihren.

www.stmas.bayern.de
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Ein Trend hin zur geringflgigen Beschéaftigung bei
ambulanten Diensten zu Beginn der 2000er Jahre hat
sich hingegen nicht fortgesetzt. 2019 lag der Anteil der
geringfligig Beschaftigten bei 22,6 % und damit unter
dem Niveauvon 1999 (25,6 %). Inder stationaren
Pflege lag der Anteil der geringfligig Beschaftigten

2019bei7,8% (1999:7,2 %). Der Anteil der Auszubil-
denden sowie Helferinnen und Helfer sank bei Pflege-
dienstenvon 7,4 %in 1999 auf 1,8 %in 2019,inder
stationaren Pflege stieg der Anteilim selben Zeitraum
von 4,8 % auf6,1 %.

Darstellung9.12: Personalinambulanten Pflegediensten* undin Pflegeheimenin Bayern 1999-2019 (absolut)

120.000
L0675, 111790
100.000 94501 96530 102773 B
81.306  83.499 89.079 = -
1. .
80.000 76.969 [ | [ | B
71.036 m [
63.018 = N
60.000 56.166
n 47113 52458 I
41.599 ;
40.000 36.421 38.594 _I_ _I_ J_ =
20.000
0
2 5le2 sl 5l 5|2 Slg2 5|2 5|2 5|2 sl 5|2 5
] c [} c [} c ] C © C [+ C © C O c [3°] C (3] C © C
=1 jel =} Aol =1 o =1 o =1 jel =1 0o =1 jel =1 jel =} o =} 0 =1 jel
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E fE ¢ e BEE fE EEEEEEEEZEEEE
© ] 3] © © ] [+ [+ 3] ] ©
1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

B Vollzeitbeschiftigte

* Seit 2019: inkl. ambulante
Betreuungsdienste.

Inder stationdren und ambulanten Pflege und Betreu-
ung hatte 2019 jeweils der Grofsteil der Beschaftigten
seinen Arbeitsschwerpunktin der korperbezogenen
Pflege (ambulant: 71,1 %, stationar: 62,0 %). Im statio-
naren Bereich folgten hauswirtschaftliche Tatigkeiten,
inderambulanten Pflege und Betreuung Unterstit-
zungsleistungenim Haushalt. Weitere Beschaftigten-
anteile entfielen jeweils hauptsachlich auf Betreuungs-
leistungen und Verwaltungstatigkeiten.

Teilzeitbeschiftigte

M Geringfligig Beschaftigte Azubis und Helfer

Quelle: LfStat, Statistik liber ambulante Pflegeeinrichtungen;
LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen

Rund 36 % des Personalsin stationdren Pflegeinrichtun-
genhattenzum Jahresende 2019 einen Pflegefachberuf®
erlernt (vgl. Darstellung 9.13). Bayern wies damitim
Vergleich zum Bundesdurchschnitt (30,2 %) eine ho-
here Quote an Pflegefachkraften’ je gepflegter Person
auf.Inderambulanten Pflege und Betreuung hatte 2019
bayernweit etwas mehrals die Halfte des Personals
einen Pflegefachberuferlernt (Deutschland: 43,7 %).

6 Staatlich anerkannte/-r Altenpfleger/-in, Krankenschwester, Krankenpfleger, Kinderkrankenschwester, Kinderkrankenpfleger.
7 Anzahl der Beschéftigten mit Berufsabschluss staatlich anerkannte/-r Altenpfleger/-in, Gesundheits- und Krankenpfleger/-in sowie
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in im Verhaltnis zur Gesamtzahl der stationdr bzw. ambulant Gepflegten.
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Darstellung9.13:

Pflegefachpersonalinstationdren Pflegeheimen und ambulanten Pflege-und

Betreuungsdienstenin Bayern und Deutschland 2019 (absolut undin Prozent)

Personal
Darunter Pflegefachpersonal*

Anteil Pflegefachpersonalam Personalin Prozent

Personal

Darunter Pflegefachpersonal*

Anteil Pflegefachpersonalam Personalin Prozent

* Abschluss als staatlich anerkannte/-r Altenpfleger/-in,
Gesundheits- und Krankenpfleger/-in sowie
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in.

Berechnungen auf Grundlage der Pflegestatistik zei-
gen,dassinBayerndie Anzahl der Pflegefachpersonen
pro 100 Gepflegtenin der stationdren Pflege 2019 bei
30lag, wahrendim bundesweiten Durchschnitt 25
Pflegefachkrafte auf 100 stationar Gepflegte kamen.
Auch beidenambulanten Diensten lag die Anzahl der
Pflegefachpersonen pro 100 Gepflegtenin Bayernim
Vergleich zu Deutschland héher (25 Pflegefachper-
sonen pro 100 Gepflegtenin Bayern,18 Fachkrafteim
Bundesdurchschnitt).

Zur Sicherung der pflegerischen Versorgungin Bayern
spielt die Anwerbung von Fachkraften aus dem Aus-
land eine wichtige Rolle.Indenletzten Jahrenistein
deutlicher Anstiegbeider Anwerbungauslandischer
Pflegefachkrafte, speziell beider Anwerbungaus
Drittstaaten zu verzeichnen. Vergleicht man die An-
tragszahlenvon 2015 mitdenenaus 2019, wird diese
Entwicklungnochmals sichtbar. Solag 2015 die Anzahl
der Anerkennungsantrage von Fachkrdften, tatigkeits-
tbergreifendin Kranken-und Altenpflege,aus der EU
und dem europadischen Wirtschaftsraum (EWR) mit

111.790 796.489
40.071 240.381
35,8 30,2

56.166 421.550
28.818 184.161
51,3 43,7

Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen;
LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen

1.115 Antragen Gber der Anzahl der Antrage aus Dritt-
staaten mit 935 Antragen.In 2019 gehtdie Zahl der
Antrdge aus der EU und der EWR zuriickauf 755 An-
erkennungsverfahren.Imselben Zeitraum nimmt die
Anzahlvon Anerkennungsantragen von Pflegefachper-
sonalaus Drittstaaten mit 2.638 Antrdgen deutlich zu.

Sowohlinstationdren Einrichtungenals auchin
ambulanten Pflege-und Betreuungsdiensten war
2019 ein Grofdteil der Beschaftigten weiblich (83,6 %
in stationaren Pflegeeinrichtungen, 85,5 % inambu-
lanten Diensten). Wahrend der Anteil der Manneram
Gesamtpersonalim Pflegebereich seit 1999 jeweils
konstantbeirund 15 %lag,ist dieserin den Pflegefach-
berufen gestiegen. Waren 1999 noch 13 % der Pflege-
fachkraftein derstationdren Pflege Mdnner,so waren
es 2019 bereits iiber 18 % (vgl. Darstellung 9.14).
Auchinderambulanten Pflege und Betreuung zeigte
sichdieser Trend. Zwischen 1999 und 2019 stieg der
Anteil der Mannerin den Pflegefachberufen umfast

7 Prozentpunkte.

www.stmas.bayern.de
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Darstellung 9.14:
Bayern1999-2019 (in Prozent)

Anteil der Manner in Pflegefachberufenin der stationdren und derambulanten Pflegein

20
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=== Anteil der Manner an Pflegefachberufenin derambulanten Pflege”

=== Anteil der Manner an Pflegefachberufenin der stationdren Pflege

* Seit 2019: inkl. ambulante
Betreuungsdienste.

9.2.6 Demenz

Seit Inkrafttreten des zweiten Pflegestarkungsgeset-
zes werden durch die fiinf Pflegegrade beider Beurtei-
lung der Pflegebeddrftigkeit kognitive sowie korper-
liche Einschrankungen berlcksichtigt. Damit wurde
Menschen mit Demenz der Zugang zu Leistungen der
Pflegeversicherungerleichtert.

Datenvon Alzheimer Europe aus dem Jahr 2018 zeigen,
dass Demenz bis zum Rentenalter noch eher selten

auftritt, die Erkrankungswahrscheinlichkeit aber mit

Darstellung 9.15:

Altersgruppe

Quelle: LfStat, Statistik iiber ambulante Pflegeeinrichtungen;
LfStat, Statistik iiber stationdre Pflegeeinrichtungen

zunehmendem Alter stark ansteigt. Von den 80-bis
84-Jahrigenwareninsgesamt gut 12 von 100 Men-
schenvon Demenz betroffen, beiden tiber 90-Jahrigen
warenes knapp 41 von 100 (vgl. Darstellung 9.15).

Die Pravalenz®von Frauenlaginallen Altersgruppenab
65 Jahren Uber der Pravalenz der Manner. Insgesamt
ergabsichfiirdasJahr 2018 eine geschatzte Gesamt-
zahlvonrund 1,59 Mio. Menschen mit Demenzin
Deutschland,davonwaren 1,51 Mio.im Alter von 65
Jahren oderilter.In Bayern gab es 2018 schatzungs-
weise 226.000 Betroffene ab 65 Jahre.

Pravalenz von Demenzerkrankungenab 65 Jahrenin Europanach Geschlechtund geschétzte
Anzahlder Demenzkrankenin Bayern und Deutschland 2018 (absolut undin Prozent)

Pravalenz von Demenzerkrankungen Geschitzte Anzahl
in Europa (in Prozent) Demenzkranke

Deutschland

65 bisunter 70 1,3 1,5
70bisunter75 3,3 3,4
75 bisunter 80 8,0 8,9
80bisunter 85 12,1 13,1
85 bisunter90 21,9 24,9

90undalter 40,8 44,8

11 9.300 61.800
31 18.400 117.800
7,0 48.800 341.300
10,7 54.000 348.300
16,3 47.900 326.500
29,7 47.600 316.100

Quelle: LfStat, eigene Berechnung auf Basis Alzheimer Europe, 2020

8 Pravalenz bezeichnet die Gesamtzahl der Krankheitsflle in einer Bevélkerungsgruppe zu einem festgelegten Zeitpunkt bzw. innerhalb

eines festgelegten Zeitraums.
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Bis zum Jahr 2050 wird aufgrund der alternden Ge- 9.2.7 Einkommensverhaltnisse und Hilfe zur Pflege
sellschaft eine Zunahme derab 65-jahrigen Demenz- Die Betrachtung des Nettodquivalenzeinkommens
krankenin Deutschland um gut 78 % prognostiziert (vgl. Kapitel 2; Glossar) erlaubt einen Vergleich
(Alzheimer Europe, 2020). des Einkommensniveaus auf Personenebene tiber

verschiedene Haushaltskonstellationen. Daten des
Einealternative Erfassungder AnzahldervonDemenz ~ Mikrozensus zeigen, dass der Median des monatli-

Betroffenenergibt sichaus Abrechnungsdaten der chen Nettodquivalenzeinkommens von Personenin
Gesetzlichen Krankenkassen. Der Kassenarztlichen Privathaushaltenin Bayern 2019 beil.925 € lag. Dieses
Vereinigung Bayerns (KVB) lagen fiir das Jahr2017 fir ~ mittlere Nettoaquivalenzeinkommen fiel fir Pflege-
rund 231.400 Patientinnen und Patienten Demenz- bediirftige (1.594 €) gleichsam wie fir dltere Menschen
diagnosenvor®,davon etwa 220.000im Alter von ab 65 Jahren (1.597 €) jeweils etwas geringer aus alsim
65 Jahren oderilter. Diese Zahl deckt sichin etwa mit bayernweiten Durchschnitt (vgl. Darstellung 9.17).

den Hochrechnungen auf Basis von Alzheimer Europe.

Die Armutsgefahrdungsquote —der Anteil der Men-
Demnach waren 2017 rund 2,2 % der bayerischen schenmiteinem Aquivalenzeinkommen unterhalb der
Bevdlkerungvon Demenz betroffen. Mit 2,6 %o wardie ~ Armutsgefahrdungsgrenze von 60 % des Bundesme-
Quotein Niederbayernund Oberfrankenamhdochsten,  diansund damitvielmehreine Niedrigeinkommens-
die niedrigste Quote verzeichnete Oberbayern mit quote-lagfir Pflegebediirftige in Privathaushalten
1,9% (vgl. Darstellung 9.16). Eine mégliche Erklarung mit 15,1 % iber dem bayernweiten Durchschnitt von
furdieregionalen Unterschiedeist die unterschiedliche 11,9 %aller Personen,aber unterhalb der Armutsge-
Altersstrukturin den Regierungsbezirken.1° fahrdungsquote fiir Altere (17,5 %).

Darstellung9.16: Geschatzte Anzahl Demenzkran-  Dieser Effektbliebauch beiBetrachtungdes Alters

kerund Anteilander Bevélkerungin den bayerischen der Pflegebedirftigen bestehen. Die Armutsgefahr-

Regierungsbezirken 2017 nach Diagnosedaten der dungsquote von Pflegebeddirftigenab 65 Jahrenin

KVB (absolutundin Prozent) bayerischen Privathaushaltenlag 2019 bei 14,9 %.
Neben der Hohe der Haushaltseinkommen kann fir

Gebiet Geschitzte Anteil an der die iberdurchschnittliche Armutsgefahrdung Pflege-
Anzahl Bevolkerungin . - . .
Demenzkranke D — bedirftiger wie dlterer Menschenauch eineim Mittel

kleinere Haushaltsform eine Rolle spielen, deren

_ Armutsgefihrdung durch die Aquivalenzgewichtung

Oberbayern 70.000 1,9 beeinflusstund ggf. iberzeichnetsein knnte (vgl.
Niederbayern 26.200 26 methodische Diskussionin Kapitel 2, unter 2.4)‘
Oberpfalz 21.800 2,4
P In Westdeutschland und Gesamtdeutschlandlag
Oberfranken 23.000 26 das mittlere Nettodquivalenzeinkommen insgesamt
Mittelfranken 35.500 2,4 jeweils unter dem bayerischen Gesamtwert, entspre-
Unterfranken 24.600 2,2 chendfiel die Armutsgefahrdungsquote jeweils etwas
Schwaben 30.300 20 hoheraus. Beiden Pflegebedirftigen war das mittlere

Nettodquivalenzeinkommen mit dem bayerischen
Quelle: LfStat, eigene Darstellung nach LGL, 2019 Wert vergleichbar. Fir dltere Menscheninsgesamtlag
die Armutsgefahrdungsquote in Westdeutschland und
Gesamtdeutschland etwas niedrigeralsin Bayern.

¢ Die KVB bildet nur die gesetzlich Krankenversicherten ab, fiir die mindestens ein Arztbesuch im Jahr 2017 abgerechnet wurde. Etwa
10 % der Deutschen waren 2017 privat krankenversichert und sind nicht in den Daten erfasst. Aufgrund dessen sowie aufgrund von
unterschiedlichen Hochrechnungsverfahren und Quellen fiir Inzidenzraten (d. h. Neuerkrankungsraten) sind diese Daten meist etwas
niedriger als die Hochrechnungen auf Basis von EuroCoDe, die ebenfalls im Gesundheitsbericht des Landesamts fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit (LGL) eingesehen werden kénnen.

10 Weiterfihrende Informationen zu Demenzerkrankungen in Bayern sind im Gesundheitsreport 02/2019 des LGL zu finden unter
www.lgl.bayern.de/publikationen/doc/gesundheitsreport_2_2019.pdf (zuletzt abgerufen am 04.03.2022).



558

9. Pflegebedl}irftige — 9.2 Aktuelle Strukturdaten der pflegebediirftigen Bevolkerung

Darstellung9.17:

Nettodquivalenzeinkommen von Pflegebedirftigenin Privathaushalten und Personen ab

65 Jahren sowie Armutsgefahrdungsquote in Bayern, Westdeutschland und Deutschland

2019 (absolutundin Prozent)

Personengruppen
in Privathaus-

halten Netto-

aquivalenz-
einkommen

Armutsgefahr-
dungsquote*

Pflegebediirftige 1.594 15,1
Personenab
65 Jahre 1.597 17,5

* Armutsgefahrdungsquote gemessen am Bundesmedian.

Pflegebedirftige, denen eigene finanzielle Mittel fir
den Pflegeaufwand fehlen,habenin Deutschland
Anspruch auf Hilfe zur Pflege nach §§ 61 ff. SGB XII.

InBayern erhielten zum Jahresende 2019 insgesamt
37.289 Personenbzw. 8,0 % aller Empfangerinnen und
Empfangervon Leistungen der Pflegeversicherung
Hilfe zur Pflege (Deutschland: 301.547 bzw. 7,3 %).
Von den bayerischen Empfangerinnen und Empfan-
gernwurden 32.197 stationar und 5.117 auf3erhalb von
Einrichtungen gepflegt (Deutschland: 250.007 bzw.
52.351) (LfStat, StBA - Genesis Online, Statistik der
Empfangervon Leistungen nach dem 5. bis 9. Kapitel
SGBXII).

9.2.8 Innerfamiliare Unterstiitzung

Hinsichtlich der Hilfe- und Unterstitzungsmaoglichkei-
ten flraltere Menschen durch nachfolgende Genera-
tionenistdie raumliche Nahe ein wichtiger Einfluss-
faktor. Entsprechendist der Wohnort der Kinder von
alteren Menschenab 65 Jahren ein moglicher Indikator
fur dieinnerfamiliare Unterstitzung.

1.599

1.621

Westdeutschland Deutschland

Netto-
aquivalenz-
einkommen

Netto-
aquivalenz-
einkommen

Armutsgefahr-
dungsquote*

Armutsgefahr-
dungsquote*

14,8 1.596 15,7

16,3 1.598 13,9

Quelle: LfStat, eigene Berechnung auf Basis des Mikrozensus 2019

Die SOEP-Daten der Jahre 2016 bis 2018 zeigen, dass
inBayernund Deutschland jeweils beieinem Drittel
der Haushalte mitalteren Personen die Kinderim sel-
ben Ortwieihre Elternlebten (vgl. Darstellung 9.18).
Beieinem Grof3teil der Haushalte wohnten die Kinder
innerhalb Deutschlands jedoch weiter entfernt, wobei
diese Kategorie auch bereits den Nachbarort beinhal-
tet. Beieinemkleinen Teil der deutschen Haushalte
mit Menschenab 65 Jahrenlebten daserste bzw. das
zweite Kindim Ausland.

Belastbare Aussagen zum Anteil der Haushalte mit
dlteren Personen, deren Kinderim Elternhaushalt woh-
nen, konnenfiir Bayernaufgrund geringer Fallzahlen
nicht getroffen werden. In Deutschlandlebtein

rund 2,4 % der Haushalte mit dlteren Personen das
erste Kindim Elternhaushalt. Es zeigte sich, dass das
zweite, alsojlingere Kind dlterer Menschen tendenziell
etwas haufigerim gleichen Haushalt mitden Eltern
wohnte als das dlteste Kind. Aufgrund niedriger Fall-
zahlenmissen diese Ergebnisse allerdings mit Vorsicht
interpretiert werden.

Darstellung9.18: Wohnortder Kinder von Haushalten mitdlteren Personenin Bayernund Deutschland -
Analyse mit Daten des SOEP der Jahre 2016-2018 (in Prozent)

Wohnort

Im gleichen Haushalt /
Imgleichen Ort (33,8)
Woandersin Deutschland 54,4
Im Ausland /

/  Keine Angaben, da die Fallzahl kleiner als 25 ist.
() Fallzahl zwischen 25 und 50, die Interpretation muss daher
mit Vorsicht erfolgen.

www.stmas.bayern.de

Wohnort 1. Kind Wohnort 2. Kind

(24) / (5.4)
33,4 (35,5) 29,0
57,1 (49,7) 59,4
7,2 / 6,2

Quelle: Berechnungen des ifb auf Basis des SOEP v35,
davon alle Personen ab 65 in den Jahren 2016 bis 2018



9. Pflegebediirftige — 9.3 Magnahmen

9.2.9 Prognose

Vorausberechnungen prognostizieren, dass der Anteil
derab 65-Jahrigenin denkommenden Jahren weiter
stark zunehmenwird. In Bayern etwa waren 2019 rund
27 % der Bevélkerungilterals 60 Jahre, bis zum Jahr
2039 wird ein Anstiegaufiiber 32 % prognostiziert.
Der Altenquotient!* wiirde damit von knapp 34 auf
uber 48steigen (LfStat, 2020). Da die Pflegequotein
denhoheren Altersgruppen stark ansteigt, istanzuneh-
men, dassauchin Zukunft die Anzahl der Pflegebedurf-
tigen weiter zunehmen wird.

Das IGES-Instituthatim Auftrag des StMGP Voraus-
berechnungen zur Pflege bis zum Jahr 2050 durch-
geflhrt (StMGP,2021). Es wurden insgesamt finf
Szenarien mit unterschiedlichen Annahmen Gber die
Entwicklung der Pflegepravalenz und des Familienpfle-
gepotenzials berechnet. Die Vorausberechnungener-
folgten auf Basis der Daten aus dem Jahr 2017. Je nach
Szenariowirdim Gutachten eine Zunahme der Anzahl
der Pflegebeddrftigen zwischen 62 % und 115 % bis
zum Jahr 2050 prognostiziert. Entsprechend werden
auch der Personalbedarfin der Pflege sowie der Bedarf
anambulantenundstationdren Betreuungspldtzenin
dennachstenjahrenweiter steigen.

Bereitsim Basisszenario,d. h. die Pflegepravalenz und
das Familienpflegepotenzial bleiben gleich, werden
inBayerninder Langzeitpflege demnach bis zum Jahr
2030voraussichtlichfast 12.000 zusatzliche Pflege-
fachkrafte in Vollzeit (Vollzeitaquivalente/VZA) sowie
fast11.000 Pflegehilfskrafte (VZA) mehrals nochim
Jahr 2017 benotigt. Bis zum Jahr 2050 werden es mehr
als 32.000 Pflegefachkrafte und fast 30.000 Pflege-
hilfskrifte sein,jeweilsin VZA gerechnet.

Im Bereich der vollstationdren Pflege erhoht sich der
Bedarfan vollstationaren Pflegeplatzen bis zum Jahr
2050um 102.414 Pflegeplatze auf 230.797 Pflegeplat-
ze.Dies entspricht einem Anstieg von etwa 80 %. Im
Bereich derteilstationdren Pflege wird ein Anstieg des
Pflegeplatzbedarfsum 5.548 auf 13.290 Pflegeplitze
prognostiziert. Dies entspricht einer Steigerungum
etwa 72 %.

Inden Regierungsbezirken wird ein unterschiedlich
starker Anstieg der Zahl der Pflegebediirftigen
prognostiziert,derauf die unterschiedliche

Bevdlkerungsentwicklung zuriickzufiihrenist. Die
starkste Zunahme der Anzahl der Pflegebediirftigen
bis zum Jahr 2050 wird in Ober-und Niederbayern
erwartet.*?

9.3 Maf¢nahmen: Gesetzliche
Pflegeversicherung starken, Fachkrafte
in der Pflege sichern und hausliche Pflege
unterstutzen

Wie wichtigder Bayerischen Staatsregierung das
Thema Pflegeist, kommtinsbesondere bereits darin
zum Ausdruck, dass sie einen Bayerischen Patienten-
und Pflegebeauftragten berufen, das eigens dafir
zustandige StMGP sowie das Bayerische Landesamt
fur Pflege geschaffenundein Bayerisches Landes-
pflegegeld eingefiihrt hat.

9.3.1 Gesetzliche Pflegeversicherungstarken
Pflegebedirftigkeit bedeutet fiir die Betroffenen und
ihre Angehorigen stets eine finanzielle Belastung, da
die gesetzliche Pflegeversicherung nichtals Vollversi-
cherungkonzipiertistundihre Leistungen deshalbin
der Regelnichtden gesamten Aufwandfir pflegeri-
sche Leistungen zuzlglich der erforderlichen Hilfen fir
die hauswirtschaftliche Versorgung finanzieren. Aller-
dings entlastet die Pflegeversicherung die zu Pflegen-
den.Im Zuge der Pflegestdrkungsgesetze wurden die
Leistungen der Pflegeversicherunginsgesamt deutlich
erhoht. Bayern hatsich hierfir mitdemim Jahr 2013
geschaffenen StMGP mafdgeblich eingesetzt. Das war
inden Gesetzgebungsverfahren zuden drei Pflege-
starkungsgesetzen hilfreich und kam unmittelbar den
MenscheninBayern zu Gute.

Nebeneiner Dynamisierung der Leistungsbetrage

im Pflegestarkungsgesetz lin Hohe von4 %firalle
Pflegebedirftigen wurden mit dem Pflegestarkungs-
gesetz |l weitere Leistungsausweitungen und -flexi-
bilisierungen eingefiihrt. Insbesondere Kurzzeit-und
Verhinderungspflege konnen flexibler kombiniert
werden. Tages-und Nachtpflege werden nicht mehr
aufambulante Pflegeleistungen angerechnet und die
niedrigschwelligen Angebote wurden ausgebaut. Zu-
dem koénnen nunmehrbis zu 40 % der Leistungsbetrage
firambulante Leistungen fiir Angebote zur Unter-
stitzungim Alltageingesetzt werden, was Pflegebe-
dirftigen eine erheblich erweiterte Inanspruchnahme

1 Anzahl der ab 65-Jahrigen je 100 Personen im Alter von 20 bis 64 Jahren.
12 Ausfihrliche Ergebnisse sind im ,Gutachten Pflege 2050 in Bayern“ verdffentlicht. Das Gutachten kann unter www.stmgp.bayern.de/

pflege/aktuelles-aus-der-pflege/ angefordert werden.





